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Domov Majzik, 0.P.5.,domov se zvlastnim rezimem
poskytovatel sociilnich sluzeb se sidlem provozovny:

Brodska 140, 261 01 Pitbram VIII | www.domov-majak.cz | info @demov-majak.cz

Seznam véci pri nastupu do Domova Majak, o.p.s.

vs v

Tento seznam je pouze doporucujici. Zalezi vzdy na uzivateli, v ¢em je zvykly byt ve dne a v ¢em
spava.

ro nastup do Domova Majak, o.p.s., je vhodné si pripravit:

. Obcansky pruakaz

. Prikaz zdravotni pojistovny

. Posledni vymér dichodu (pokud nebyl doloZen k Zadosti)

. Rozhodnuti o ptiznani prispévku na péci (pokud ho pobira), doklad o zazadani o
fispévek na péci (pokud je priznani prispévku na péci v fizeni) — pokud nebylo
filozeno k zZadosti

. Zdravotni dokumentaci od praktického lékare

. Léky, které uzivate (minimalné na tfi dny), nebo recept na léky

. Zdravotni, nebo kompenzacéni pomucky, které pouzivate (bryle, naslouchatka,
erle, choditko, invalidni vozik apod.)

. O8aceni a véci osobni potieby dle vlastniho uvaZeni a zvyklosti s Citelnym oznacenim jména
ebo inicialy

. Mensi financni hotovost na drobné vydaje.

10. Kauci - zalohu na Iéky ve vysi 800,-K¢

V pfipadé opatrovnictvi — pfedlozte rozhodnuti soudu o zbaveni nebo omezeni

zpUsobilosti k pravnim ukonlim a usneseni opatrovnika, pfipadné rozhodnuti

u

stanoveni zvlastniho pfijemce dichodu (opatfené nabytim pravni moci).



Doporucujeme:

Pokud si vezmete do zafizeni vlastni kompenzacni pomucku ¢i pomucky: fr. hole, hl,

berle, inv. vozik, choditko, toaletni kieslo prosime o jeji nahlaseni vedouci socidlniho Useku

(v pfipadné neptitomnosti nutno nahlasit sluzbu konajicimu personalu).

Orientacni seznam obleceni:

Seznam véci

Pocet + dopliujici informace

PyZzamo nebo nocni kosile

3x

Bavinéna trika nebo mikiny (i teplejsi)

5x (radéji pres hlavu, i s dlouhym rukavem)

Triko kratky rukav

5x

Kosilka, tilko 5x

Kamase nebo teplaky 3x

Kalhoty dlouhé 2x

Svetr propinaci teply 2x

Jarni, zimni bunda 1x (alespori)
Satek nebo ¢epice, dle zvyklosti Dle zvyklosti
Na Iéto ksiltovku nebo kloboucek, slunec¢ni Dle zvyklosti
bryle

Ponozky letni 7x

Ponozky teplé 3x

Kapesnik 10x

Ruénik 5x

Zinka 5x

Spodni pradlo

7x (pokud netrpi inkontinenci)

Preztvky, domaci obuv

2x (doporucujeme boty s plnou patou, které
dobfe sedi, maji lepsi podrazku)

Obuv zimni 1x
Obuv letni, tenisky 1x
Tmavy oblek, tmavé ponozky, bila kosile, 1x

vazanka, kostym, halenka, Saty

Vhodné obleceni k navstéve |ékare,
kulturniho vystoupeni, vyletu

1x (alespori)

SEZNAM VECI PRO UZIVATELE se zvy$enou o3etfovatelskou pééi:

Seznam véci

Pocet + dopliujici informace

Utérky 5x
Zinky 5x
Rucniky 5x
Nocni kosile ¢i bavinéna trika 3x
PyZzamo 3x
Ponozky 7x + 3x (letni + zimni)
Mydlo (sprchovy gel) a Sampon 2x
Lahev na piti se ,,savickou” 2X




Hygienické potreby:
pasta na zuby, kartacek na zuby, hifeben, Sampon, krém na oblicej, télové mléko, tekuté

mydlo, vatové tycinky, inkontinentni pomucky (pokud pouzivate), kalisek na zubni protézu.

Ostatni:

e termoska
¢ oblibeny hrnek na piti, talif ¢i talifek (neni podminkou)

e ptibor (neni podminkou)

Je vhodné vzit si sebou drobné osobni véci, které Vam zpfijemni prostiedi: lampicka,
obrazek, fotografie, kvétina. Pokoj si miiZete dovybavit kouskem nabytku,

elektrospotrebici — vidy je nutna predbézna domluva se socialni pracovnici.
Pokud mate dalsi dotazy, mlZete nas navstivit, pfipadné nas mlzete kontaktovat na tel. Cisle
733 588 982 nebo napsat na adresu info@domov-majak.cz. Radi Vam vsechny dotazy

zodpovime.

Dékujeme a véfime, Ze se u nas budete citit dobre.





